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Heft halt nicht, was im Titel versprochen wird

Vorwurf: Gesundheitszeitschrift stellt nur Altbekanntes vor

Eine Zeitschrift, die sich Themen rund um die Gesundheit widmet, veroffentlicht
einen Beitrag, der auf der Titelseite unter der Uberschrift ,Starker Riicken, gesunde
Gelenke — Leben ohne Schmerz dank neuer Heilverfahren* angekundigt wird. Darin
ist die Rede von unterschiedlichen Behandlungsmaoglichkeiten, z. B. Osteopathie,
Akupunktur, manueller Medizin oder auch Shiatsus. Es wird von Schmerzen im
Stltz- und Bewegungsapparat gesprochen und wie sich Schmerzen lindern und
Operationen vermeiden lassen. Ein weiterer Beitrag wird unter der Uberschrift ,Nie
wieder Kopfschmerzen* auf der Titelseite angekindigt. Auf der Titelseite prangt
ferner das Label ,Alles Wissen Uber Kérper und Seele“. Der Beschwerdefiihrer
kritisiert, die Versprechungen auf der Titelseite wirden im Heft selbst nicht
eingehalten. Der Beitrag ,Leben ohne Schmerz dank neuer Heilverfahren“ enthalte
kein neues Verfahren. Auch flr Laien wirde nur Altbekanntes dargestellt. Der
Beschwerdefiihrer kritisiert ferner, dass die Uberschrift ,Nie wieder Kopfschmerzen*
Bauernfangerei sei. Im Text werde bestatigt, dass es gegen Kopfschmerzen kein
Zaubermittel gebe. Auch ,Alles Wissen uber Korper & Seele” habe er nicht
gefunden. Die Rechtsvertretung der Zeitschrift gesteht dem Beschwerdefihrer zu,
dass die kritisierten Beitrage tatsachlich keine ganzlich neuen oder revolutionaren
Behandlungsmethoden beleuchten. Sie boten jedoch eine ausfihrliche
Auseinandersetzung mit dem in der Vergangenheit sehr oft gewéhlten, vorschnellen
Entschluss zu Operationen und neuen Tendenzen und Erkenntnissen.
Schmerzpatienten kdnne in vielen Fallen durch eine ,konservative* Therapie besser
und risikoarmer geholfen werden. Es finde in der Zeitschrift eine ausfuhrliche
Auseinandersetzung mit den unterschiedlichen Methoden bei einem konservativen
Behandlungsansatz statt.

Der Beschwerdeausschuss stellt einen Verstol3 gegen die wahrhatftige
Berichterstattung nach Ziffer 1 des Pressekodex fest. Er spricht einen Hinweis aus.
Die Zeitschrift veroffentlicht keine wirklich neuen Heilverfahren, wie sie in der
Uberschrift der Leserschaft verspricht. Wenn es um den Widerspruch zwischen
vorschnellen Operationen und wirksamen konservativen Therapien geht, hatte sich
dieser Schwerpunkt in der Uberschrift widerspiegeln miissen. Beim Thema ,Nie
wieder Kopfschmerzen* kommt die Mehrheit im Ausschuss zu dem Schluss, dass
diese Passage presseethische Grundsatze nicht berthrt. Auch der redaktionelle
Hinweis ,Alles Wissen Uber Korper & Seele” verstol3t nicht gegen den Kodex.
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