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Anzeige und Text erwecken falschen Eindruck

Zeitschrift verletzt den Trennungsgrundsatz nach Kodex-
Ziffer 7

Eine Programm-Zeitschrift berichtet unter der Uberschrift ,Was tun bei chronischer
Erschopfung?” Giber das Fatigue-Syndrom und mdgliche Gegenmalinahmen. Im
Beitrag ist dieser Satz enthalten: ,Betroffene haben haufig insbesondere ein Defizit
an Vitamin D und Eisen, vielfach fehlt auch Magnesium. Steter Stress lasst den
Vitamin-B12-Pegel sinken. Hochdosierte Praparate fullen die kérpereigenen Speicher
gezielt auf.“ Neben dem Artikel auf gleicher Seite steht eine Anzeige flr ein
hochdosiertes Vitamin-B-12-Produkt. Ein Leser der Zeitschrift sieht in der raumlichen
N&he von Text und Anzeige einen Fall von Schleichwerbung. Zusatzlich sei das
beworbene Mittel um Faktor 250 Uberhdht hinsichtlich der Empfehlung der
Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung (DGE). Die Rechtsabteilung des Verlages
nimmt zu der Beschwerde Stellung. Der Beschwerdeflhrer kritisiere den Inhalt der
Anzeige (Uberdosierung), auf den die Redaktion jedoch keinen Einfluss habe. Den
Vorwurf der Schleichwerbung weist der Verlag zurtick. Der monierte Artikel sei ein
redaktioneller Beitrag, der unabhangig und ohne jegliche Gegenleistung oder
Absprache erstellt worden sei.

Der Beschwerdeausschuss erkennt einen Verstol3 gegen das in Ziffer 7 des
Pressekodex festgeschriebene Gebot zur strikten Trennung von Werbung und
Redaktion. Er spricht einen Hinweis aus. Direkt neben dem redaktionellen Platz wird
fur das im Text beschriebene Produkt geworben. Der Anzeigenplatz ist als solcher
erkennbar und vom redaktionellen Teil getrennt. Aufgrund der raumlichen und
thematischen Nahe von Artikel und Anzeige kann bei der Leserschaft jedoch der
Eindruck entstehen, dass sich beide Elemente aufeinander beziehen. Ein solcher
Eindruck ist geeignet, das Ansehen der Presse zu beschadigen und daher unter
allen Umstanden zu vermeiden. Der Beschwerdeausschuss bertcksichtigt, dass die
Rolle von Vitamin B12 nicht hervorgehoben, sondern als eine Mdglichkeit von vielen
genannt ist. Zudem weist die Bildunterschrift Leserinnen und Leser daraufhin, dass
ein Blutbild — also eine &arztliche Diagnose - am Anfang einer Therapie stehen sollte.
Damit wird redaktionell einer Eigenmedikation auf Verdacht entgegengewirkt.
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